LEEUWARDER of® U/TDAGING

Goed voorbereid de beursvloer op?

De Leeuwarder uitdaging nodigt je graag uit voor een
Inspiratieworkshop o.l.v. Roelof Lousma

Wanneer: maandag 26 juni
Waar: Zuidvliet 620 (WELLZO), te Leeuwarden.

Programma

19:15 uur Inloop

19.30-21:00 uur Workshop onder leiding van Roelof Lousma
21:00-21.30 uur Borrel

De workshop van Roelof Lousma media-advies en presentatie. ROELOTF LOUSMA
Als presentator van een dagelijks tv-programma bij Omrop
Fryslan zie ik helaas te vaak dat gasten moeite hebben met hun presentatie. Ook als dagvoorzitter
en gespreksleider ervaar ik dat er weinig mensen zijn die hun verhaal goed en helder kunnen
overbrengen. |k vind dat iedere professional te allen tijde voorbereid moet zijn om zijn of haar beste
verhaal te vertellen. Dat kan in de media, maar ook op een podium voor publiek of voor een groep
medewerkers. In mijn workshop behandel ik de drie belangrijkste pijlers voor een succesvolle
presentatie: woord, lichaamshouding en uitstraling.

WOORD: Hoe vertel je een verhaal dat klanten overtuigt en waardoor zij jouw organisatie onthouden
gaan promoten?

EMOTIE: Belangrijk onderdeel in de training is het waarom. Waarom vertel jij wat je vertelt en
waarom zou iemand jou moeten onthouden?

STEM: Ik besteed veel aandacht voor het gebruik van de stem. Dit is een van de effectiefste
instrumenten bij het overbrengen van een verhaal. Rust zoeken, laag spreken en pauzes laten
vallen helpen bij een krachtige communicatie.

LIJF ALS INSTRUMENT: Schouders die hangen of een boze uitdrukking. Ons lijf vertelt soms meer
dan duizend woorden. Met verschillende oefeningen laat ik de deelnemers zien hoe belangrijk hun
lijf is als instrument voor succesvolle communicatie.

DE KRACHT VAN UITSTRALING: De eerste indruk die gasten, bezoekers en relaties van jou krijgen
is belangrijk. Die kun je maar één keer maken! Door je uiterlijke presentatie serieus te nemen,
neem je ook je gasten en werk serieus. Wat is het effect van kleding op een klant? Ook hier wordt bij
stilgestaan.

Schrijf je nu in voor deze unieke gratis workshop!
Let op: per organisatie kunnen maximaal twee personen deelnemen. Vol is vol!
Aanmelden kan via een mail naar infoldleeuwarderuitdaging.nl.

Voor vragen kun je contact opnemen met Marischa Oosterbos, 06-13966677.
De workshop is interessant voor verenigingen, stichtingen en instellingen in de gemeente
Leeuwarden, zowel voor kleine vrijwilligersorganisaties als voor grotere professionele instellingen.

P.S: De workshop is dé voorbereiding op de Maatschappelijke Beursvloer Leeuwarden meer info, of alvast
opgeven? Dit kan via, http://www.leeuwarderuitdaging.nl/activiteiten/beursvloer-2/2652-2/
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